




























KOMBİNE ELEKTROTERAPİ CİHAZI 
 

1. Cihaz, 220 V, 50 Hz. şehir cereyanı ile çalışmalı ve +/- %10 voltaj değişikliklerine uyumlu olmalıdır. 
2. Cihazda birbirinden tamamen bağımsız en az 2 adet Elektroterapi kanalı, Çift Frekanslı (1 ve 3 MHz) 

Ultrason ünitesi ve vakum ünitesi bulunmalıdır. 
3. Cihazda, hastaya uygulanacak akıma ait parametrelerin ayarlanması (pulse frekansı, pulse genişliği, 

tedavi süresi) yapılabilmeli vegeniş LCD ekran üzerinde kullanıcıya gösterilmelidir. Cihazın kullanım 
dili seçenekleri arasında TÜRKÇE’ de olmalıdır. Kullanıcı isterse cihazı TÜRKÇE olarak 
ayarlayabilmelidir. 

4. Etkin bir tedavi için cihazda en az aşağıdaki akım formları bulunmalıdır. Galvanik akım (kesikli-
sürekli), Faradik akım, Trabert 2-5, iki kutuplu enterferans, dört kutuplu enterferans, TENS (asimetrik, 
simetrik, burst), Russian, mikroakım, monofazik kare dalga (rectangular) pulse, monofazik üçgen dalga 
(triangular pulse), yüksek voltaj, Diadinamik akım (MF,DF,CP,LP,RS veya VMS) akımlarını 
içermelidir. 

5. Galvanik kesikli akımda  parametreler ayarlanabilmelidir. 
6. Cihazdaki Russian akımıyla kas stimülasyonu yapılabilmelidir. Bu uygulama sırasında tek kanal ve çift 

kanal modu olmalıdır. Cihazın 2 kanalından birisi tek kanal olarak ve İki kanalı aynı anda (4 elektrot) 
kullanılabilmelidir. Çift kanal modundaagonist ve antagonist kas grupları için aynı anda cocontract 
veya ardışık reciprocal olarak uygulama imkânı olmalıdır. 

7. Russian akımında döngü süresi sürekli, 5/5, 4/12, 10/10, 10/20, 10/30, 10/50 olarak veya 1/1, 1/2,  1/3 , 
1/4,  1/5  olarak ayarlanabilmelidir. 

8. Cihazda istenildiği zaman tedaviye ara vermeyi sağlayan pause tuşu bulunmalıdır. 
9. Cihazda bulunan USB port ile cihazın bilgisayara bağlanarak veya UBS flash bellek ile yazılımının 

upgrade edilmesi mümkün olmalıdır. 
10. “Sequentialstimulation” ile 3 farklı akım formu ardışık olarak uygulanabilmeli ve istenirse bu program 

daha sonraki uygulamalar için saklanabilmelidir. Cihazda en az 10 adet hazır protokol olarak hazır 
bulunmalıdır. 

11. Cihazla S/D (i/t) curve çizilebilmesi sayesinde diagnostik uygulamalar yapılabilmelidir. 
12. Cihazda hasta güvenliği için hasta kontrolüne verilebilecek yapıda, butonlu, hasta butona bastığı zaman 

hemen akımı kesen hasta emniyet butonu olmalıdır. 
13. Cihaz üretici firma tarafından üretilmiş aynı markalı orijinal tekerlekli taşıma sehpası ile veya cihazla 

uyumlu çekmeceli, ergonomik, tekerlekli taşıma sehpası ile birlikte verilmelidir. 
14. Sehpanın her iki yanındaveyaön tarafında gömme olarak cihazın aksesuarlarını koymak için en az 2 

adet çekmecesi bulunmalıdır. 
15. Ultrason Ünitesi Teknik Özellikleri: 

1. Cihazın ultrason çıkış frekansı 1 ve 3 MHz olarak seçilebilmeli ve aynıultrason başlığı ile hem 1, 
hem de 3 MHz’ lik tedavi uygulanabilmelidir. 

2. Cihaz ultrason uygulaması sırasında kesikli uygulamalarda en az 3 W/cm2, sürekli 
uygulamalarda en az 2 W/cm2 çıkış gücüne sahip olmalıdır. 

3. Ultrason çıkışı sürekli (%100) ve kesikli (%10, %20 ve %50) olarak, ayrıca pulse frekansı da 
ayarlanabilir olmalıdır. 

4. Ultrason başlığının deriyle teması bozulduğunda ultrason emisyonu otomatik olarak kesilmeli, 
tedavi süresi durmalı, cihaz sesli ve başlık üzerinden ışıklı uyarı vermelidir. İstenirse sesli uyarı 
özelliği kapatılabilmelidir. 

5. Cihaz, ultrason başlığının elektriksel karakteristiğini otomatik olarak algılamalı, bu sayede 
kalibrasyon gerektirmemelidir. Ultrason ünitesi tek başına ve elektroterapi ünitesi ile kombine 
olarak kullanılabilmelidir. 

6. Cihazın ultrason ünitesinde hasta rahatlığı için başlık ön ısıtma özelliği bulunmalıdır veya 
tedaviye başladığında başlık hızlı bir şekilde ısınmalıdır. 

16.  Vakum Ünitesi teknik Özellikleri: 

1. Cihazın vakum ünitesi taşıma sehpasına monte edilebilmelidir.    
2. Vakum ünitesinin 4 çıkışı olmalıdır. 



3. Cihaz 3 farklı modda vakum yapabilmelidir. Sürekli ve kesikli mod 
 

17. Cihazla birlikte verilmesi gereken aksesuarlar:  

 4 adet karbon elektrot ve süngeri orta boy  
 2 adet elektrot kablosu 
 4 adet velkrolu bant  
 Hasta emniyet butonu 
 1 adet en az 5 cm² ultrason başlığı genel uygulamalar için (1&3 Mhz) 
 Ultrason jeli  
 4 adet vakum elektrotu ve süngeri 
 4 adet vakum elektrot kablosu  
 Kullanma kılavuzu Türkçe ve İngilizce 
 Güç kablosu 
 Orijinal taşıma sehpası veya cihazla uyumlu çekmeceli, ergonomik, tekerlekli taşıma sehpası .  
  

PORTATİF ELEKTROSTİMÜLATÖR 
1. Cihaz şarj edilebilir batarya ile çalışmalıdır. Cihaz çalışırken ekranda sürekli batarya seviyesini 

gösteren simge olmalıdır. 
2. Bağımsız 4 kanal çıkışlı ve her kanal çıkışı bağımsız kontrol edilebilir olmalıdır.  
3. Cihaz çalışırken kalan tedavi süresi ve akım şiddeti LCD ekrandan görülebilmelidir.  
4. Cihaz kullanım dili seçenekleri arasında Türkçe de olmalıdır.  
5. Cihazda rehabilitasyon, ağrı kontrolü ve kondisyon için hazır programlar bulunmalıdır. 
6. Cihazda tedavi etkinliğini arttırmaya yönelik olarak motor noktaları bulmak için motor point programı 

olmalı ve verilen motor nokta kalemi ile motor nokta bulmak mümkün olmalıdır. 
7. Cihazda büyük kas gruplarını çalıştırmak için 4 kanal çıkışını, 3 kanal çıkışını, 2 kanal çıkışını, tek 

tuşla aynı anda akım arttırmaya yarayan tuşu olmalıdır. 4 kanal çıkışı bağımsız da kontrol 
edilebilmelidir.  

8. Cihazda çıkışı 0-120 mA, frekansı 1-150 Hz, pulse frekansı 30-400 mikro saniye olmalıdır. 
9. Cihazla 2+2 modunda TENS ve NMES yapmak mümkün olmalıdır. Bu sayede aynı anda vücudun iki 

farklı bölümünün ya da iki hastanın tedavi edilmesini sağlamalıdır ve NMES ve TENS akımlarını tek 
bir tedavi haline getirmelidir.  

10. Cihaz programlanabilir yapıda olmalı, bu sayede TENS ve NMES akımları için kullanıcı kendi tedavi 
protokolünü oluşturup cihaz hafızasına kaydedebilmelidir. 

11. Cihaz fabrikasyon hatalarına karşı 2 yıl garanti kapsamında olmalı, 10 yıl yedek parça temin garantisi 
olmalıdır. 

12. Cihaz aşağıdaki aksesuarları ile birlikte verilmelidir: Şarj adaptörü, 4 adet elektrot kablosu, 1 adet mi-
sensör sistemi bağlanmış kablo, 8 adet 5cmx5cm jelli çıtçıtlı elektrot, 4 adet 5cmx10cm jelli çıtçıtlı 
elektrot, 1 adet uyumlu motor nokta kalemi, taşıma çantası, Motor nokta kalemi için jel, 1 adet kemer 
takma tokası, 1 adet silikon koruma kılıfı, kullanım kılavuzu içeren USB, 12 adet düz kablo girişini 
çıtçıtlıya çeviren snap. 
 

ALT VE ÜST EKSTREMİTE AKTİF & PASİF EGZERSİZ CİHAZI 
1. Cihaz 220 Volt -50 Hz şehir şebeke cereyanında çalışmalıdır. 
2. Cihaz hastaların alt ve üst ekstremitelerinin aktif ve pasif egzersizleri için uygun olmalıdır. 
3. Cihazın, üst ekstremite bölümünün yüksekliği ayarlanabilir olmalıdır. 
4. Cihazın ayarlanan parametrelerinin görülebildiği 7’’ renkli dokunmatik LCD ekranı olmalıdır. 
5. Cihaz ile stabil bir rehabilitasyon için cihazın ağırlığı en az 45kg olmalıdır. 
6. Cihazda pasif egzersiz modunda; hız 4-60 RPM arasında 2’şer RPM aralıklar ile power/güç en az 

15 farklı seviyede, egzersiz süresi 1-60kd arasında 1’er dakika aralıklar, çevirmenin yönü 
öne/arkaya, alt veya üst ekstremite egzersizi, spastisite kontrolünün açık veya kapalı olma 
durumları ekran üzerinden ayarlanabilmelidir. 

7. Cihazda pasif egzersizde ayarlanan tedavi süresi bitiminde egzersizin bitiğini sesli olarak uyarı 
vermelidir. 



8. Egzersiz bitiminde toplam tedavi süresi, alınan yol, hastanın pasif egzersiz süresince harekete 
katılımını aktivite %’si olarak (alt ekstremite için), sağ ve sol ekstremite katılım %‘lerini (alt 
ekstremite için) ve egzersiz sırasında spastisite oluşmuş ise oluşma sayısını bunları tam ekran rapor 
olarak göstermelidir. 

9. Cihazda aktif egzersiz modunda; power/güç en az 15 farklı seviyede, çevirmenin yönü öne/arkaya, 
alt veya üst ekstremite egzersiz seçenekleri ekran üzerinden ayarlanabilmelidir. 

10. Cihazda aktif egzersiz sonunda; toplam egzersiz süresi, alınan yol, aktivite %’sini tam ekran rapor 
olarak göstermelidir. 

11. Cihazda pasif egzersiz modunda spastisite kontrol özelliği olmalıdır. Bu sayede egzersiz sırasında 
oluşan spastisiteyi algılamalı ve kısa süreli durmalıdır. Bu durma süresinden yaklaşık 3 saniye 
sonra tersi yönde egzersize devam etmelidir. Devam eden bu egzersiz sırasında tekrar spastisite 
oluşması durumunda cihaz spastisiteyi algılamalı ve durmalıdır. Bu durma süresinden sonra 
yaklaşık 3 saniye sonra tersi yönde egzersize devam etmelidir. Devam eden bu egzersiz sırasında 3. 
defa spastisite olduğunda cihaz hasta güvenliği için tedaviyi bitirmelidir. 

12. Cihazda alt ekstremite aktif egzersiz modunda biyolojik geri bildirim özelliği olmalıdır. Bu sayede 
hasta sağ ve sol kas kuvvetini (%) olarak görmek mümkün olmalıdır. 

13. Cihazda; aktif ve pasif egzersizlere başlarken sesli olarak konut vermelidir. 
14. Cihazda aktif / pasif ve alt ve üst ekstremite egzersizleri öncesinde hastanın cihaza kolay adapte 

edilmesini sağlayan pedal butonu olmalıdır. Bu butona basıldığında cihaz hangi ekstremitenin 
egzersizi ayarlanmış ise o ekstremitenin kolay başlama pozisyonuna otomatik olarak gelmelidir. 

15. Cihazda aktif hasta hareketlerinin desteklenmesi mümkün olmalıdır. Bu sayede pasif egzersiz 
modunda hastanın egzersize katılımı var ise bu hasta katılımı ayarlanan gücün veya hızın üzerinde 
ise cihaz otomatik olarak aktif hareket moduna geçmeli ve aktif egzersiz modunda çalışmalıdır. 
Aktif egzersiz modunda çalışırken hastanın gücü ayarlanan gücün veya hızın altına düştüğünde 
cihaz otomatik olarak pasif egzersiz moduna geçmeli ve pasif egzersiz modunda çalışmalıdır. Bu 
sayede hastaların aktif katılımı desteklenmelidir. 

16. Cihazın; klinikte kolay yer değiştirmek için en az iki adet tekerleği olmalıdır. 
17. Cihazın; üst ekstremite bölümü, alt ekstremite egzersizlerinin rahat yapılabilmesi için ters yöne 

çevrilebilir olmalıdır. Çevrildiğinde hastanın rahatlıkla tutabileceği tutma kolları olmalıdır. 
18. Cihazda hasta alt ekstremitelerini sabitlemek için ayak bölümünde en az iki, alt baldır kısmında en 

az bir sabitleme velkrolu kayışları olmalıdır. 
19. Cihazda; spastisite algılama seviyesi düşük-orta-yüksek olarak en az üç farklı şekilde, spastisite 

algılama yönü öne-arkaya-her iki yöne olarak üç farklı şekilde ayarlanabilmelidir. 
 

HOTPACK KAZANI 
1. Cihaz, 220 V, 50 / 60 Hz. şehir cereyanı ile çalışmalıdır. 
2. Cihazın içi, dışı ve kapağı komple paslanmaz çelikten imal edilmiş olmalıdır. 
3. Cihazın su ısıtma gücü 1000 Watt olmalıdır. 
4. Tank kapasitesi en az 130 litre olmalıdır. 
5. Cihaz, çift termostatlı olmalıdır.  
6. Cihaz, ısı kaybını önlemek ve enerji tasarrufu sağlamak için fiberglas yalıtıma sahip olmalıdır. 
7. Cihazla birlikte 50 adet 25 x 61 cm ped verilmelidir. Ped özellikleri şu şekilde olmalıdır: 

a. Pedlerin içinde silikattan ve zehirsiz organik kimyasal maddelerden oluşmuş ısıyı muhafaza edici, 
suyla reaksiyona girince jel şekline dönüşen kimyasal bulunmalıdır. 

b. Pedler, küflenmeye dayanıklı ve anti-bakteriyel özelliğe sahip özel bir sentetik kumaşla kaplanmış 
olmalıdır. 

c. Pedlerin iç materyali dikişli bölmelerle pedin tüm yüzeyine eşit olarak dağıtılmış olmalıdır. 
8. Cihaz tekerlekli olmalı bu sayede kolayca taşınabilmelidir. 
9. Cihazın üst kapağı menteşeli olmalı bu sayede rahat açılıp kapatılmalıdır. 
10. Cihaz T.C İlaç ve Tıbbi Cihaz Ulusal Bilgi Bankası'na (Titubbsistemi)kayıtlı olmalı ve 

SağlıkBakanlığı’nca onaylı olmalıdır. 



11. Cihaz yerli imalat ise üretici firmanın üretici olduğuna dair Sanayi Bakanlığı’ndan alınmış kapasite 
belgesi olmalıdır ve bu belge ihale makamına sunulmak üzere ihale dosyasında bulunmalıdır. 

COLDPACK 
1. Pedlerin içerisinde soğuk ısıyı muhafaza edici jel bulunmalıdır. 
2. Pedlerin dış yüzeyi çabuk deforme olmayan sağlam vinil malzeme ile kaplanmış olmalıdır. 
3. Pedler uluslararası kalite ve güvenlik standartlarına uygun üretilmiş olmalıdır. 
4. 10 adet standart boy ped (28 x 36 cm) 
5. 10 adet half sizeped (19 x 28cm) 

EL REHABİLİTASYONU SETİ 
1. Ürünler minesotaoyun, elexertablası, beceriküpü, bilye takip, kanal çalışma, parmak ağırlık çalışma, 

pergue tahtası, üçlü koordinasyon aleti, renkli halka geçirme, iş uğraşı tablasından oluşmalıdır ve 
aşağıdaki özelliklerde olmalıdır. 

 
MINESOTA OYUNU  

a. Ahşap olmalıdır. 
b. Kendi içinde iki bölme olmalı biri yerleştirme ahşap parçalar için diğer yerleştirme yeri şeklinde 

olmalıdır. 
c. Ayrıca iki ayrı parça olmalı ve üzerleri yerleştirme için oyulmuş olmalıdır, 
d. Yerleştirilecek parçalar ahşap olmalı ve en az dört renk de olmalıdır. 

 
EL EXER TABLASI 

a. Ahşap olmalıdır. 
b. Direnç sağlamak için farklı kalınlık ve şekillerde olan ahşap bloklar velkro ile kaplanmış olmalıdır. 

BECERİ KÜPÜ  
a. Ürün kaliteli kumaştan imal edilmiş olmalıdır.  
b. Ürünün her tarafında farklı beceriler geliştirmeye yönelik uygulamalar olmalıdır.  
c. Düğme ilikleme, fermuar açıp-kapama, bağcık bağlama, cırt cırt açma kapama, kemer açma 

kapama gibi uygulamalar yapılabilmelidir.  
d. Ürünün her bölmesi farklı renklerde olmalıdır.  
e. Kaliteli ve uzun süre kullanıma uygun olmalıdır.  

 
BİLYE TAKİP  

a. Ahşap olmalıdır. 
b. Üzerinde bilye dolaştırılması için açılmış kanallar olmalıdır. 
c. Kanallar farkı şekillerde yol gibi olmalıdır. 
d. Zikzak ve dairesel olarak iki şekilli olmalıdır. 

 
KANAL ÇALIŞMASI  

a. Ana parça ahşap yapıda olmalıdır. 
b. Dört adet ayağı olmalıdır. 
c. Tablanın üzerinde açılmış kanal şeklinde iki yapı olmalıdır. 
d. Kanallarda hastanın parmakları ile hareket ettirebileceği malzeme olmalıdır. 
e. Kanallar S şeklinde ve Z şeklinde olmalıdır. 

 
PARMAK AĞIRLIK ÇALIŞMASI 

a. Malzeme ahşaptan üretilmiş olmalıdır.  
b. Ürün en az 25 bölümden oluşmalıdır.  
c. 3 farklı renkte toplam 12 adet ağırlık olmalıdır.  
d. Her rengin ağırlığı farklı olmalıdır.  
e. Kaliteli olmalıdır.  

 



ÜÇLÜ KORDİNASYON ALETİ  
a. Eklem hareketinin ve el becerilerinin arttırılması amaçlı olmalıdır. 
b. Zemin tablası ahşap olmalıdır. 
c. Ahşap tabla üzerine monte edilmiş ve şekil verilmiş en az üç renkli metal çubuklar olmalıdır. 
d. Metal çubuklara geçirilmiş halka gibi ve çubuk üzerinde hareket ettirilebilen çubuklar olmalıdır. 

 
RENKLİ HALKA GEÇİRME  

a. El rehabilitasyonu için olmalıdır. 
b. Ahşap yapıda olmalıdır. 
c. Renkli olmalıdır. 
d. En az 4 adet halkadan oluşmalıdır. 

 
İŞ UĞRAŞI TABLASI 

a. Günlük yaşamda kullanılan ürünleri kullanmak üzere planlanmış olmalıdır.  
b. Farklı kavrama tiplerine izin vermelidir. 
c. Üzerinde kapı anahtarı, kapı kolu, kapı güvenlik zinciri, pencere kolu, musluk, elektrik prizi, elektrik 

anahtarı bulunmalıdır. 
d. Ürün duvara monte edilebilmelidir. 

PARALEL BAR 

1. Cihaz yürüme rehabilitasyonu amaçlı kullanıma uygun ve metal olmalıdır. 
2. Paralel Barın; Uzunluğu 3 metre (+/-10cm) olmalıdır. 
3. Paralel Barın; yan barların yükseldiği her hastaya uygun olacak şekilde birbirinden bağımsız kademeli 
olarak ayarlanabilir olmalıdır. 
4. Yükseklik ayar mekanizması olmalıdır. 
5. Paralel Barın; genişliği her hastaya uygun olacak şekilde 54 cm'den az olmamak kaydıyla ayarlanabilir 
olmalıdır. 
6. Paralel Bar yere sabitleme materyalleri ile sabitlemeden dengede durabilecek ve hastaların egzersizlerini 
yapabilecek yapıda ve sağlamlıkta olmalıdır. 
7. Paralel Barın; zemini ahşap veya metal olmalıdır. 
8. Paralel Barın; her iki başında rampa olmalıdır. 

 
OMUZ ÇARKI 

1. Omuz çarkı duvara monte edilebilir özellikte olmalıdır. 
2. Omuz çarkı yıpranmaya ve korozyona karşı sağlam metal malzemeden yapılmış ve kaplanmış olmalıdır. 
3. Omuz çarkının yüksekliği her hastaya uygun olacak şekilde ayarlanabilir yapıda olmalıdır. 
4. Omuz çarkının çapı 90 cm olmalıdır. 
5. Çarkın dönüş zorluk derecesi (direnci) ayarlanabilir olmalıdır. 
6. El tutamağının merkeze olan uzaklığı ayarlanabilir olmalıdır. 
7. Omuz çarkı üretim ve işçilik hatalarına karşı 2 yıl garantili olmalıdır. 
 

OMUZ PULLEYİ  
1. Cihaz kapıya monte edilebilir özellikte olmalıdır. 
2. Cihazın iki adet el tutamağı ve bu tutamaklara bağlı ip sistemi olmalıdır. 
3. Cihazda ipin hareketini sağlayacak 2 adet makara olmalıdır. 

PARMAK MERDİVENİ  
1. Parmak merdiveni uzunluğu en az 110 cm olmalıdır. 
2. Parmak merdiveni sert ağaçtan yapılmış, masif yapıda ve kaliteli ağaç cilası ile cilalanmış olmalıdır. 
3. Parmak merdiveni en az 20 adet 45 derecelik açılı basamağa sahip olmalıdır. 



4. İki basamak arası 4cm ‘den fazla ve 3 cm ‘den az olmayacaktır. 
5. Merdivenin eni en az 4 cm olmalıdır. 
6. Merdivenin montajını firma yapacaktır. 
 

EGZERSİZ MERDİVENİ  
1. Merdiven basamak inme ve çıkma için dizayn edilmiş olmalıdır. 
2. Cihaz iki bölümden oluşmalı ve birinci kısımda basamaklar 10cm (+/-1cm) yüksekliğinde 5 basamak, 

ikinci kısımda ise 16cm (+/-1cm) yüksekliğinde 3 basamak bulunmalıdır. 
3. Merdivenin basamak derinliği en az 30cm olmalıdır. 
4. Merdivenin iki kısmı arasında bir orta platform bulunmalı ve platform ölçüleri en az 56x56cm (+/-1cm) 

olmalıdır. 
5. Merdivenin genişliği her parça içinde en az 57cm olmalıdır. 
6. Merdivenin tutunma barları yüksekliği ayarlanabilir olmalıdır. 
7. Yükseklik ayar mekanizması pimli ve çekmeli yaylı çek bırak sistem olmalıdır. Vidalı veya düz geçme 

şeklinde stabil olmayan mekanizmalar olmamalıdır. 
8. Merdiven isteğe göre düz veya L şeklinde monte edilebilmelidir. 
9. Merdivenin basamak yüzeyleri ahşap olmalıdır. 
10. Merdiven üretim ve işçilik hatalarına karşı 2 yıl garantili olmalıdır. 
 

EGZERSİZ BANDI SETİ 
1. Bantlar elastik yapıda, dirençli ve dayanıklı olmalıdır. 
2. Bantlar esnemeye karşı dayanıklı olmalıdır. 
3. Set içindeki her bandın uzunluğu 5.5metre olmalıdır. 
4. Bantlar orijinal ambalajları içinde olmalıdır. 
5. Bantların direnci renklerine göre değişmelidir. 

  -ten rengi 
  -sarı renk 
  -kırmızı renk 
  -yeşil renk  
  -mavi renk 
  -siyah renk  

 
BOBATH REHABİLİTASYON TOPU  

1. Rehabilitasyon topları gövde egzersizleri ve rehabilitasyon amaçlı kullanıma uygun olmalıdır. 
2. Rehabilitasyon toplarının üzerine basınç bindiğinde dereceli olarak artan bir direnci olmalıdır. 
3. Bobath egzersiz topunun delinme durumunda havasının yavaş yavaş inmesini sağlayacak ABS (anti 

burst system) olmalıdır 
4. Top65cm çapında olmalıdır. 
5. Top şişmiş olarak teslim edilmelidir.   

KINESIOTAPE  
1. Bant materyal olarak ince hassas dokunmuş pamuklu bir malzemeden imal edilmiş olmalıdır. 
2. Bant ıslanma ve terleme durumunda bile cilt üzerinde kalabilmeli: uygulama sonrasında duş almaya, 

elleri yıkayabilmeye olanak tanımalıdır. 
3. Uygulamanın yapıldığı cilt bölgesine ve ortam koşullarına bağlı olmak üzere uygulama bölgesinden 

çıkmaksızın 4-7gün kalabilmeli. 
4. Bant boyunun %30-40’ı kadar uzayabilmeli hareketle ciltte oluşan gerilme ve gevşemelere uyum 

sağlayabilmelidir. 

 


